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JE P HOSOCIAUX

Objectif de la formation

Définir les risques psychoseciaux et kur enjeu (cadre legeslatif,
L ol midt giques, notions et concept).

Présentation &’ études de cas : paraliéles entre les situations
atudiées ot stuations vécues, prises de conscience et

e concep jon & partir de crates,

é de P H que &t autonomia,
Ech: entre ] ge o expirience et
questionnement commun,

Déroulement
P dela adaptée aux besoins des
groupes.

Contenu de la formation

= Comprandre e stress et las risques psychosociaux,

= Prirvanir b stress au sain d'une dquipe, la boite A outils du
manager,

= Délimitar son rile et sa mission de manager dans la prévention
des RPS,

* Construire son plan d'actions personnaliss.

Durée de la prestation
& diterminer selon les besoins évalués
9 Lieux d'intervention
02000 Laon = 0Z300 Chauny = 02140 Vervins
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